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ostetricannamaria@gmail.com

@ Via Amedeo Modigliani, 94 - Brescia

ISTRUZIONE

Riabilitazione pavimento pelvico
Ametista formazione

2025

Master di | livello in Sessuologia clinica
Universita degli Studi Milano Bicocca

2021 - 2023

Basi Pratiche per un'assistenza
fisiologica in gravidanza, parto e
puerperio

Scuola Elementale di Arte Ostetrica di
Firenze

2014 - 2016

Diploma di Counseling a
orientamento psicoanalitico
Centro di ascolto e orientamento
psicoanalitico di Pistoia

2010 - 2014

Diploma di Laurea in Ostetricia
Universita degli Studi di Brescia
2011 - 2015

Diploma di Maturita

Liceo classico Sarpi di Bergamo
1999 - 2004

COMPETENZE

Assistenza ostetrica

Promozione della salute

Counseling e supporto psico-sociale
Istruzione e formazione
Coordinamento e sviluppo progetti

LINGUE

Italiano - madrelingua
Francese - livello intermedio
Inglese - livello base

ANNAMARIA BONITO

ostetrica sessuologa libera professionista

Descrizione

Accanto alle donne e alle loro famiglie nelle diverse fasi della vita.
Presidente dell'Associazione di Promozione Sociale Spazio M'ama.
Membro del consiglio direttivo dellOrdine della Professione di
Ostetrica della Provincia di Brescia e Mantova.

ESPERIENZA
2015 - oggi
Assistenza ostetrica in libera professione

-Visite e consulenze in gravidanza e puerperio

-Sostegno all'allattamento al seno e all'alimentazione complementare
-Spazio mamme: incontri settimanali durante il primo anno di vita
-Assistenza al travaglio a domicilio e accompagnamento in ospedale
-Corsi di accompagnamento alla nascita per coppie, in gruppo o individuali
-Promozione della salute sessuale e del benessere del pavimento pelvico

-Consulenze sessuologiche

2017 - oggi

Percorsi di educazione alla sessualita e affettivita

-Progetti di educazione all'affettivitd e sessualitd in collaborazione con colleghe
ostetriche e psicologhe presso istituti comprensivi di diverso ordine e grado.

-Cicli di incontri e workshop per genitori, educatori e insegnanti.

2018 - oggi

Cooperativa Sociale La Rondine

Progettazione e Realizzazione Eventi Biblioteca Vivente
-Progettazione e conduzione dei percorsi di formazione dei Libri Viventi.

-Progettazione e realizzazione di eventi di Biblioteca Vivente a Brescia e Provincia

2016 - 2021
ABC della Salute SRL

Assistenza infermieristica e ostetrica

Collaborazione in libera professione presso gli ambulatori Synlab di Brescia e
provincia. Attivitd ostetrica: esecuzione di tamponi e pap test. Attivita
infermieristica: esecuzione di prelievi venosi e tamponi; raccolta e smistamento

di campioni di materiale biologico.

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679). Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai
sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



